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SKLEROTERAPI NEDIR ?

» Skleroterapi, varisli damar icine sklerozan maddelerin
verilmesi ile hastalikli venin ablazyonudur.

» Zaman icerisinde uygulama sekilleri ve ilaclar surekli
olarak degismis olsa da, popularitesini her zaman korumus
bir yontemdir.




SKLEROTERAPI OPTIMAL ENDIKASYONLARI

» Skleroterapi, varisli damar icine sklerozan maddelerin verilmesi ile hastalikli
venin ablazyonudur.

» Zaman icerisinde uygulama sekilleri ve ilaclar surekli olarak degismis olsa da,
popularitesini her zaman korumus bir yontemdir.

» Safen Ven orijinli olmayan uyluktaki varikozitelerde ve perforan venlerle iliskili
genis varikozitelerde de kullanilmaktadir.

» Bazi hekimler skleroterapiyi butun varisler icin kullanmaktadirlar.

» Hatta safen vendeki aksiyal reflunun bile sklerozan ajanlar ile efektif tedavi
edilebilecegini dusiinmektedirler.




SKLEROTERAPI

» Skleroterapinin telenjiektazi veya kucuk varikoz
venlerde uygulanmasina mikroskleroterapi.

» Skleroterapinin buyuk venlerde uygulanmasina
ise, makroskleroterapi denilmektedir.




» Gunumuzde kullanilan tum skleroze edici ajanlar benzer
histolojik etki yaratmaktadir.

» Enjeksiyon sonrasi endotel hucreleri siser ve hemen
bozulur.

» Akut enflamatuar reaksiyon kirmizi tromboz olusumuna
neden olur.




VEINDOCANOL KULLANIM SEKLI ;

» Polidocanol- » 1 mm veya daha kucuk
Lauromacrogol 400 capli venler;
Dunya’nin bircok yerinde » %0,5 Veindocanol ile
ve ulkemizde dahil olmak tedavi edilirler.

uzere en sik kullanilan

skleroterapik ajandir. » 1 mm-3mm capli venler:

» Bu venlerde % 1
Veindocanol genelde

+ CRA basarilidir.
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» 3mm-6 mm capindaki varikoz venler en iyi olarak :

%2- %3 Veindocanol formlar ile tedavi edilirler

» Bazi telenjektazi aglarinin biyik besleyici venlerle bagl
olabilecegi dikkate alinmalidir. Bu durumda buyik
besleyici venler once tedavi edilmelidir.




» Basarili skleroterapinin ilk temeli reflu noktasinin
yok edilmesidir.

» Reflu olan noktalar kontrol edilmeli.

» Once bilyiik varisler, daha sonra kiicuk varisler
tedavi edilmelidir.

» Islem en proksimaldeki varisten en distale dogru
yapilmalidir.




» 3mm-6 mm capindaki
varikoz venler en iyi olarak

» %2- %3 Veindocanol formlar
ile tedavi edilirler

» Bazi telenjektazi aglarinin
buyuk besleyici venlerle
bagli olabilecegi dikkate
alinmalidir. Bu durumda
buyuk besleyici venler once
tedavi edilmelidir.
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» Her enjeksiyonda 0,25-0,5 ml sklerozan ajan Veindocanol
verilmelidir.

» Enjeksiyondan hemen sonra venler lokal inflamasyona
bagl olarak kizarir ve siser.

» Toplam 2-4 ml skleroze edici ajan ilk seansta farkl
alanlara dagitilarak enjekte edilir.

» Hipertonik solusyonun volumu 10 ml’ye kadar
olabilmektedir.

» Enjeksiyon sonra eksternal kompresyon yapilir.
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